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Inleiding  

Beste (wijk-) bewoner en naaste, 
 
November de maand waarin de bomen kaal worden, het is donker 
buiten, het weer wordt koud en guur. Ondanks het grauwe weer 
kan november ook gezellig zijn. Lekker warm bij het haardvuur met 
een goed boek of een leuke film, een mooie wandeling in de natuur, 
een kopje warme chocomelk of lekkere soep.  Carnaval is nog ver 
weg. Maar op de 11e van de 11e wordt de nieuwe prins- of 
prinsescarnaval gekozen.  De maand november heeft 30 dagen 
waarin veel te beleven valt.  
 
Voor u ligt het activiteitenaanbod van de maand november.   
Er staan diverse activiteiten op het programma. Te beginnen met de 
wekelijkse activiteiten, zoals koffietijd waar u gezellig met elkaar 
kunt praten of de dagelijkse dingen. Bewegen op muziek, klassieke 
muziek, kleding verkoop en IVN komt een presentatie geven. Met 
de Rosabus zijn er twee uitstapjes gepland.  
 
Voor sommige activiteiten staat dat u zich moet opgeven bij de receptie. 
 
Het kan voorkomen dat tussen het maken van dit boekje en de 
daadwerkelijke activiteit veranderingen plaatsvinden in tijdstip, locatie of 
anderszins.  
In de week vóór de activiteit zal dit uitgebreid worden gecommuniceerd 
via de weekkalenders in de lift, de prikborden in het Rosarium en de 
kabelkrant. 
 
Het Team Welzijn wenst u veel plezier tijdens de activiteiten.                                      
 
Shirley van den Bogaard  
Namens team Welzijn 



Algemene informatie over activiteiten 
 

Rosa bus, Duo fiets en Rolstoelfiets 
Huize Rosa beschikt over een rolstoelbus waarmee uitstapjes en 
toertochten gemaakt worden. De rolstoelbus wordt gereden door 
vrijwilligers. Het is mogelijk om tegen vergoeding de Rosa bus in te 
zetten voor persoonlijk gebruik. 
 
Een scootmobiel in de bus is niet toegestaan.  
Er zijn in Huize Rosa altijd leenrolstoelen beschikbaar die tijdelijk 
gebruikt kunnen worden. 
Graag de rolstoel terugzetten waar u deze vandaan heeft gehaald.  
 
De duo fiets en de rolstoelfiets kunt u kosteloos reserveren. Laat u 
zich informeren bij de receptie.  
                                                                            
Informatie en contact 
Wilt u informatie over activiteiten, over het reserveren van de 
Rosabus of de Activiteitenruimte voor bijvoorbeeld een verjaardag 
of andere bijeenkomst dan kunt u contact met het team Welzijn 
opnemen via telefoonnummer 875 (via de receptie) of via mail 
Welzijn@zorgcentrum-huizerosa.nl                   
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Door het vertrek van een aantal leden is er momenteel ruimte 

voor nieuwe leden in de cliëntenraad.  

De raad denkt mee en adviseert de organisatie over onderwerpen 

die van invloed zijn op de kwaliteit zijn op de kwaliteit van zorg en 

dienstverlening. 

Mocht u interesse hebben om mee te denken en te adviseren? 

Kent u iemand in uw omgeving (familie, naaste, buren) die 

mogelijk geïnteresseerd is? Aarzel dan niet om deze oproep onder 

zijn/haar aandacht te brengen. Meer informatie? Neem gerust 

contact met ons op! 

Wij horen graag wat er bij u speelt! 

Heeft u vragen, ideeën of zorgen? Deel ze met ons, zodat wij uw 

stem kunnen laten horen. 

Samen zorgen we voor een prettige en veilige woonomgeving. 

Bereikbaarheid van de Cliëntenraad: 

Per telefoon (via secretariaat): 06 28 55 72 66 op maandag, dinsdag 

en donderdag van 9.00-13.00 uur 

Per mail:  cr@zorgcentrum-huizerosa.nl 
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Activiteiten weekkalender  

Team Welzijn organiseert elke week activiteiten voor bewoners van 
de woontoren en voor de woongroepen. Om dit allemaal nog 
inzichtelijker te maken hebben we twee activiteitenkalenders. Eén 
voor de woontoren en één voor de woongroepen. 
 
Activiteiten in het rood zijn voor bewoners van Huize Rosa en voor 
bezoek of bewoners uit de wijk. 
 
Kunt u niet zelf naar een activiteit komen en wilt u daar graag aan 
deelnemen, geeft u zich dan op bij de receptie zodat een van de 
vrijwilligers u komt ophalen en terugbrengt. 
 

Doet u mee? 
 

Biljarten  
 
Elke 
woensdagochtend 
vanaf 10.30 uur kunt 
u gratis biljarten in 
het Rosarium. 
 
 

Sjoelen 
 
 
Sjoelen in het 
Rosarium.  
Elke woensdag om 
15.00 uur kunt u 
altijd gratis 
aansluiten.  
 



Uitstapjes en toertochten 

Dinsdag 3 November  
 
Uitstapje winkelcentrum 
Kronenburg + Mc Donalds 
Kosten: € 25,00 

 
We starten in het winkelcentrum Kronenburg in Arnhem.  
 
 
 
 
 
Daarna eten bij Mc Donalds. 

 
 
 
 
 
Woensdag 18 November  
 
Uitstapje Pannenkoeken eten 
Duivelsberg in Berg en Dal 
Kosten: € 30,00 
 
 
We vertrekken om 10.30u en zijn rond 15.00 uur weer terug.  
 
 
 
 
Opgeven bij de receptie en betalen bij de welzijnsmedewerker op 
de dag van vertrek.  



Wanneer betaald de mantelzorger wel of niet tijdens een 
toertocht of een uitstapje. 
Het is heel fijn dat u als mantelzorger mee wil met een toertocht of 
een uitstapje. In verband met het wel of niet betalen van een 
mantelzorger voor een toertocht of uitstapje zijn er de volgende 
regels: 
  
Toertochten: 
Voor deze rit heeft de bewoner geen begeleiding nodig, omdat de 
bewoner alleen instapt en uitstapt. Er is een welzijnsmedewerker in 
de bus die als het nodig is de bewoners kan helpen. 
Wilt u graag mee als mantelzorger, dan zult u moeten betalen voor 
deze rit. 
  
Uitstapjes: 
Bij een uitstapje gaat men iets bezichtigen of ergens eten.  
 
Wilt u graag meegaan, maar wil of kunt u niet meehelpen in de 
begeleiding van de bewoners, dan moet u betalen voor dit 
uitstapje.  
 
Als u meegaat als mantelzorger van een bewoner die begeleiding 
nodig heeft en de welzijnsmedewerker vraagt uw hulp in de 
begeleiding, dan is het uitstapje gratis. 
De welzijnsmedeweker kan bijv. vragen om bij de bewoners te 
blijven als iemand naar toilet moet, je helpt bij het halen van eten 
en drinken. U bent er dan niet alleen voor u familielid maar voor 
alle deelnemers ter ondersteuning  
 
De welzijnsmedewerker bepaalt of de mantelzorger moet betalen 

voor een uitstapje.  

 

 

 



 

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats 

Zondag     

1 November     

     

Maandag Avondwens Wg 18.00 u Wg 

2 November     
     

Dinsdag Mannenclub Voor leden 10.30 u  AB-ruimte  

3 November Activiteit  Jasmijn 10.30 u Jasmijn 

 Uitstapje Opgeven 13.30 u Uitstapje   
 Bewegen op Muziek  15.00 u Rosarium 

Woensdag Geheugentraining  Leden 10.30 u AB-ruimte 

4 November Biljarten  10.30 u Rosarium 

 Sjoelen  15.00 u Rosarium 

Donderdag Schilderclub  10.30 u AB-ruimte 
5 November Activiteit  Magnolia 10.30 u Magnolia 

 Activiteit  Lelie 10.30 u Lelie 

Vrijdag     
6 November     
     

Zaterdag     

7 November     

Zondag     
8 November     

1 November t/m 8 November 



 
 

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats 
Zondag     
1 November     

     

Maandag Club koffietijd  Woontoren 10.30 u  AB-ruimte 
2 November MBVO WT  Woontoren 15.00 u AB-ruimte  

    

Dinsdag Mannenclub Voor leden 10.30 u  AB-ruimte  
3 November Uitstapje Opgeven 13.30 u Uitstapje   
 Bewegen op Muziek  15.00 u Rosarium 

Woensdag  Geheugentraining  Leden 10.30 u AB-ruimte 
4 November Biljarten  10.30 u Rosarium 
 Klassieke Muziek Voor leden 15.00 u AB-Ruimte 
 o.l.v. Trees Fontein    
 Sjoelen  15.00 u Rosarium 

Donderdag Schilderclub  10.30 u AB-ruimte 
5 November     

     

Vrijdag Crea club Woontoren 15.00 u AB-ruimte 
6 November     
     

Zaterdag     
 7 November     

Zondag     
8 November     

1 November t/m 8 November 
 



 



Woensdag 4 November                        

Klassieke muziek o.l.v.  

Trees Fontein  
Voor bewoners van de Woontoren 

 

 
 

Vanaf 14.30 uur kunt u binnenlopen voor een  
kopje koffie of thee.  
 
De activiteit start om 15.00 uur in de activiteitenruimte. 
 
 

U komt toch ook?  

 



Mooie herfsttinten 



 

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats 

Maandag Avondwens Wg 18.00 u Wg 

9 November     
     

Dinsdag Bewegen op Muziek  10.45 u Rosarium 

10 November      
    

Woensdag Geheugentraining  Leden 10.30 u AB-ruimte 

11 November Biljarten  10.30 u Rosarium 

 Bloemschikken  Jasmijn 15.00 u Jasmijn 

 Bloemschikken  Magnolia 15.00 u Magnolia 

 Bloemschikken  Lelie 15.00 u Lelie 
 Sjoelen  15.00 u Rosarium 

Donderdag Verjaardagsviering  15.00 u Rosarium 
12 November     

     

Vrijdag Activiteit  Jasmijn 15.00 u Jasmijn 
13 November     
     

Zaterdag     

14 November     

Zondag     
15 November     

9 November t/m 15 November 



 

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats 
Maandag     
9 November      

    

Dinsdag Bewegen op Muziek  10.45 u Rosarium 
10 November     
     

Woensdag  Geheugentraining  Leden 10.30 u AB-ruimte 
11 November Biljarten  10.30 u Rosarium 
 Bloemschikken  Leden  15.00 u Rosarium 
 Sjoelen  15.00 u Rosarium 

Donderdag Act. Huiskamer  De Huiskamer 10.30 u  De Huiskamer 

12 November Schilderclub  10.30 u AB-ruimte 
 Verjaardagsviering  15.00 u Rosarium 

Vrijdag Crea club Woontoren 15.00 u AB-ruimte 
13 November     
     

Zaterdag     
14 November     

Zondag     
15 November     

9 November t/m 15 November 
 



 



Woongroep 

Woensdag 11 November 

Bloemschikken  
Voor bewoners van de Woongroepen 

 
Aanvang: 15.00 uur 
Locatie: op de woongroepen                   
Jasmijn, Magnolia en Lelie 

  
 

 

 



Woontoren 

Woensdag 11 November 
Bloemschikken  

 

Voor wie: de bewoners van de Woontoren. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aanvang: 15.00 uur  
Locatie: Rosarium  

 

 



Donderdag 12 November 

Verjaardagsviering 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Samen met de jarigen van deze maand maken we 
er een feestelijke verjaardag van! 
 
Aanvang: 15.00 uur – Locatie: Rosarium 
 

Iedereen is van harte welkom om de jarigen 

te feliciteren  



 

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats 
Maandag Middagwens Wg 16.00 u Wg 
16 November Avondwens Wg 18.00 u Wg 
     

Dinsdag     
17 November     
     

Woensdag Biljarten  10.30 u Rosarium 
18 November Geheugentraining  Voor leden 10.30 u AB-ruimte 
 Uitstapje Opgeven 10.30 u Uitstapje   
 Klassieke Muziek 

o.l.v. Grethe 
Wg 15.00 u Ab-ruimte 

 Sjoelen   15.00 u Rosarium 

Donderdag Schilderclub  10.30 u AB-ruimte 
19 November Bingo   15.00 u Rosarium 
     

Vrijdag Activiteit  Lelie 10.30 u Lelie 
20 November     
     

Zaterdag     
21 November     

Zondag     
22 November     

16 November t/m 22 November 



 

 

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats 

Maandag Club koffietijd  Woontoren 10.30 u  AB-ruimte 

16 November MBVO WT  Woontoren 15.00 u AB-ruimte 

     

Dinsdag Mannenclub Voor leden 10.30 u  AB-ruimte  

17 November     

     

Woensdag Biljarten  10.30 u Rosarium 

18 November Geheugentraining  Voor leden 10.30 u AB-ruimte 

 Uitstapje Opgeven 10.30 u Uitstapje   

 Sjoelen   15.00 u Rosarium 

Donderdag Schilderclub  10.30 u AB-ruimte 

19 November Bingo   15.00 u Rosarium 

     

Vrijdag Crea club Woontoren 15.00 u AB-ruimte 

20 November     

     

Zaterdag     

21 November     

Zondag     

22 November     

16 November t/m 22 November 
 



  

Woensdag 18 November 

Klassieke muziek o.l.v.  

Grethe Kivit 
Voor bewoners woongroepen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Aanvang: 15.00 u 
Locatie: activiteitenruimte 

 
Samen genieten van mooie klassieke 
muziekstukken 



 

Donderdag 19 november 
Bingo 

 

 

 

Aanvang: 15.00 uur in het Rosarium 

U komt toch ook? 

 

 

 

 

 

Bezoekers en bewoners uit de wijk zijn van harte welkom 

tegenbetaling van € 4,00. Betalen met de pinpas bij de receptie. 

Koffie en thee is gratis. 



 

Hazelnoot 

Kastanje 

Eikel 

Beukennoot 



         
 
 
 

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats 
Maandag Activiteit  Jasmijn 10.30 u Jasmijn 
23 November Middagwens Wg 16.00 u Wg 
 Avondwens Wg 18.00 u Wg 

Dinsdag Activiteit  Magnolia 15.00 u Magnolia 
24 november     
     

Woensdag Biljarten  10.30 u Rosarium 
25 November Geheugentraining  Voor leden 10.30 u AB-ruimte 
 Sjoelen   15.00 u Rosarium 

Donderdag Schilderclub  10.30 u AB-ruimte 
26 November Bewegen op Muziek  10.45 u Rosarium 

 IVN Presentatie  15.00u Rosarium 

Vrijdag Activiteit  Magnolia 10.30 u Magnolia 
27 November Germa Mode   14.00 u Rosarium 
     

Zaterdag     
28 November     

Zondag     
29 November     

     

Maandag  Middagwens Wg 16.00 u Wg 
30 November Avondwens Wg 18.00 u Wg 
     
     

23 November t/m 30 November 



 

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats 

Maandag Club koffietijd  Woontoren 10.30 u  AB-ruimte 

23 November MBVO WT  Woontoren 15.00 u AB-ruimte 

     

Dinsdag     

24 November     
     

Woensdag Biljarten  10.30 u Rosarium 

25 November Geheugentraining  Voor leden 10.30 u AB-ruimte 

 Zingen en luisteren 
o.l.v. Trees Fontein 

Voor leden 15.00 u AB-Ruimte 

 Sjoelen   15.00 u Rosarium  

Donderdag Schilderclub  10.30 u AB-ruimte 

26 November Bewegen op Muziek  10.45 u Rosarium 

 IVN Presentatie  15.00u Rosarium 

Vrijdag Crea club Woontoren 15.00 u AB-ruimte 

27 November Germa Mode  14.00u Rosarium 

     

Zaterdag     

28 November     

Zondag     

29 November     

     

Maandag Club koffietijd  Woontoren 10.30 u  AB-ruimte 

30 November MBVO WT  Woontoren 15.00 u AB-ruimte 

     

     

23 November t/m 30 November 
 



Woensdag 25 November 
Zingen en luisteren 
o.l.v. Trees Fontein 

 
Voor bewoners van de Woontoren 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

De activiteit start om 15.00 uur in de 
activiteitenruimte. 

 
Vanaf 14.30 uur kunt u al binnenlopen voor een 
kopje koffie of thee. 

 

U komt toch ook? 
 

 



 
 
 
 

Donderdag 26 november 



Donderdag 26 november 
 

 

 

U bent vanmiddag om 15.00 uur harte welkom in 

het Rosarium bij de Natuurpresentatie van IVN.  

 

 

 

 

 

 

 

 
Bezoekers en bewoners uit de wijk zijn van harte welkom. 

Deelname: gratis 

Voor koffie en thee wordt gezorgd (gratis) 



  

27 november a.s. 


